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Imersão Monstro Lixo – Internacionalização pela Sustentabilidade 

O Projeto Monstro Lixo, idealizado pelo encenador, cenógrafo e professor da EPVC - Escola 
Profissional de Vila do Conde, Amauri Alves, é uma iniciativa inovadora de sensibilização 
ambiental que envolve a comunidade escolar e o público em geral. Através da construção e 
exposição de monstros gigantes texturizados com resíduos recolhidos pelos alunos e alunas, o 
projeto promove os princípios dos 3Rs – Reduzir, Reutilizar e Reciclar – de forma lúdica, 
interativa e impactante. É desenvolvido através de uma parceria entre a Associação Comercial 
e Industrial de Vila do Conde – ACIVC, a Escola Profissional de Vila do Conde – EPVC e a Câmara 
Municipal de Vila do Conde – CMVC. 

Reconhecimento e impacto 
Desde 2021, o Monstro Lixo tem conquistado reconhecimento nacional e internacional, com 
prémios como o "Junta-te ao Gervásio" da Sociedade Ponto Verde, o “Prémio Gandhi de 
Educação para a Cidadania” do Ministério da Educação de Portugal, o prémio “Desafio Faz pelo 
Planeta by Electron” e o Prémio “Carreta Literária” no Brasil. Em 2022, o projeto foi convidado 
para participar do evento da UNESCO "Diálogos da Cultura Oceânica" no Brasil, onde um 
monstro gigante feito com cartão e resíduos plásticos foi construído com estudantes locais e 
exposto durante o evento e o projeto apresentado via internet para participantes de 17 países. 

Parceria de sucesso com a cidade de Santos, Brasil 

A primeira experiência de internacionalização do projeto Monstro Lixo ocorreu na cidade de 
Santos, estado de São Paulo, Brasil. Em parceria com as secretarias municipais de Educação e 
Meio Ambiente, desde 2021, monstros e atividades lúdicas têm sido desenvolvidos sob a 
coordenação da professora de arte Márcia Justino Alves. 
Durante esse período, alunos e comunidade escolar das Unidades Municipais de Ensino UME 
Ayrton Senna da Silva, UME Monte Cabrão e UME Ilha Diana foram sensibilizados para a 
importância da temática ambiental e expandiram as ações para diversos eventos na cidade, 
em diferentes localidades. O projeto tornou-se uma referência na cidade para a promoção dos 
3R (reduzir, reutilizar e reciclar) e para o cumprimento dos Objetivos de Desenvolvimento 
Sustentável (ODS). 

Internacionalização pela sustentabilidade 
A Associação Comercial e Industrial de Vila do Conde, a Escola Profissional de Vila do Conde e a 
Câmara de Vila do Conde lançam agora o projeto "Imersão Monstro Lixo – Internacionalização 
pela Sustentabilidade". 

Formação intensiva 
Durante uma semana, de 7 a 13 de julho de 2025, professores de artes e de animação 
sociocultural de escolas de Portugal e de outros países interessados em replicar o projeto nas 
suas cidades poderão participar gratuitamente de uma formação completa. A formação 
abrangerá: 

▪ Métodos de animação sociocultural para sensibilização ambiental; 
▪ Projetos de Sustentabilidade, Saúde e Bem-estar da Escola Profissional de Vila do Conde;  
▪ Gestão ambiental em Portugal e em Vila do Conde (participação de convidados); 
▪ Visita ao projeto Meu Papel Sustentável no Campus Sonae; 
▪ Visita técnica à Lipor; 
▪ Criação e construção de monstros gigantes e contentores com cartão e resíduos; 
▪ Construção colaborativa de um monstro gigante e exposição do resultado. 

Protocolo de colaboração 
No final da formação, será assinado um protocolo de colaboração com os participantes, que 
receberão: 
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▪ Manual; 
▪ Moldes; 
▪ Tutoriais em vídeo. 

A Escola Profissional de Vila do Conde assegurará alojamento e refeições durante a totalidade 
do evento, bem como o transporte de ida e volta entre o Aeroporto do Porto e Vila do Conde. 

Impacto amplificado 
A "Imersão Monstro Lixo – Internacionalização pela Sustentabilidade" visa ampliar o alcance 
do projeto Monstro Lixo, espalhando a sua mensagem de sustentabilidade e inspirando a ação 
de jovens estudantes de escolas em todo o mundo. 

Seleção de participantes 
Objetivo 
Selecionar até 15 (quinze) professores/as de artes ou de animação sociociltural de Portugal e 
de outros países para participar da formação "Imersão Monstro Lixo - Internacionalização pela 
Sustentabilidade", considerando as necessidades ambientais dos países dos pretendentes e a 
capacidade da escola ou instituição de ensino onde leciona em realizar a parceria. 

Critérios de seleção 
▪ Carta de intenção para a aprendizagem 
O texto deve expressar o interesse do/a professor/a em participar da formação, como ele/a 
pretende aplicar o conhecimento adquirido na sua comunidade e como o projeto Monstro Lixo 
pode contribuir para as necessidades ambientais do seu país. 
▪ Currículo do/a professor/a 
O currículo deve destacar a experiência do/a professor/a em ensino de artes, animação 
sociocultural, projetos de educação ambiental e conhecimento sobre os desafios ambientais 
do seu país. 
▪ Carta de intenção da escola ou instituição de ensino 
A carta deve ser assinada pelo/a diretor/a da escola ou instituição e autorizar o/a professor/a 
a participar da formação e assinar o protocolo de colaboração em nome da escola ou 
instituição. 

O formulário de inscrição deve ser preenchido até o dia 15 de março de 2025. 

Outros critérios 
▪ Vagas limitadas (15). 
▪ Consideração da diversidade geográfica e cultural dos participantes. 

Processo de seleção 
▪ Análise das cartas de intenção, currículos e cartas das instituições de ensino dos/as 
professores/as (até 18 de março) 
▪ Entrevista online com os candidatos pré-selecionados, com foco nas suas experiências e 
conhecimento sobre os desafios ambientais dos seus países (entre 20 e 24 de março). 

Seleção final dos participantes 
Divulgação dos resultados 
▪ Os resultados da seleção serão divulgados por e-mail até 25 de março de 2025. 

Importante 
▪ A participação na formação é gratuita. 
▪ Os participantes receberão certificado de participação emitido pela EPVC – Escola Profissional 
de Vila do Conde. 
▪ A formação terá 40 horas de duração. 
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▪ A Escola Profissional de Vila do Conde fornecerá hospedagem e alimentação para os 
participantes durante a formação, de 5 a 14 de julho (10 dias). 

Objetivos para a internacionalização do Projeto Monstro Lixo 

Objetivo geral 

Promover a expansão do projeto Monstro Lixo para outros países, fomentando uma educação 
ambiental criativa e interativa em escala global, e construindo uma rede colaborativa de 
projetos similares. 

Objetivos específicos 
 
Capacitar professores para implementar o projeto nas suas comunidades: 
▪ Oferecer formação para professores sobre a metodologia do projeto Monstro Lixo. 
▪ Fornecer materiais didáticos e tutoriais para a implementação do projeto. 
▪ Criar e fortalecer uma comunidade de educadores comprometidos com a educação 
ambiental. 
 
Criar uma rede internacional de escolas comprometidas com a educação ambiental: 
▪ Estabelecer parcerias com escolas de diferentes países. 
▪ Promover a troca de experiências e boas práticas entre as escolas participantes. 
▪ Criar um espaço virtual para a colaboração e o compartilhamento de conhecimentos. 
 
Promover a interculturalidade e o respeito à diversidade: 
▪ Valorizar as diferentes culturas e realidades dos países participantes. 
▪ Adaptar a metodologia do projeto Monstro Lixo às diferentes culturas. 
▪ Promover o diálogo intercultural e o respeito à diversidade. 
 
Sensibilizar para os desafios ambientais globais: 
▪ Consciecializar sobre os problemas ambientais que afetam o planeta. 
▪ Promover a reflexão sobre a responsabilidade global pela preservação ambiental. 
▪ Incentivar a adoção de hábitos mais sustentáveis em escala global. 
 
Contribuir para o desenvolvimento sustentável: 
▪ Educar para a importância da preservação ambiental para as futuras gerações. 
▪ Empoderar a comunidade escolar para agir como agentes de transformação social. 
▪ Promover a construção de um futuro mais sustentável para o planeta. 

 

 

 


