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Atividade Atividade

Realizada Não realizada

Formação Programa PRESSE para professores/as 2, 3, 4 e 8 de setembro Escola Profissional de Vila do 
Conde

Equipa PES Psicóloga Cláudia Sousa, 
professora Margarida Fontinhas e 
enfermeiras da ULS Póvoa de 
Varzim e Vila do Conde

Professores Meta 18/Objetivo 18.2. Saúde Sexualidade  

X X X X X X X

Maratona das Cartas 1º Período Escola Profissional de Vila do 
Conde

Alunos(as). Sílvia Nini Alunos das turmas de Turismo 1, Turismo 2 e 3. Meta 9 - Aumentar o 
envolvimento dos alunos em 
projetos. 9.4 Participar em 
projetos/atividades.

Direitos Humanos Direitos Humanos Computador; Internet; Cartão de 
Cidadão.

X X X X X X X

Peddy Papper "Maravilhas de Vila do Conde" 08 de outubro de 2025 Vila do Conde Ana Cadilhe Ana Cadilhe 2º ano do Curso Animador/a Sociocultural Meta 15 - Objetivo 15.1

Outras, de acordo com as 
necessidades de educação 
para a cidadania 
diagnosticadas pela escola  

Livro de Jogo para Peddy 
Papper  

X X X X X X x

Dia da Saúde Mental - visualização e discussão do vídeo "I had 
a black dog. His name was depression."

10 de outubro Escola Profissional de Vila do 
Conde

Equipa PES Psicóloga Cláudia Sousa, 
professora Margarida Fontinhas

Alunos/as de todas as turmas Meta 15/Objetivo 15.6. Saúde Direitos Humanos
X X X X X X X

Formação Suporte Básico de Vida - World Restart a Heart Day 16 de outubro Alfândega Régia, Vila do Conde Unidade de Emergência da ULS 
Póvoa de Varzim e Vila do Conde

Psicóloga Cláudia Sousa Alunos/as das turmas ANIM25-28, COMDIG25-28, 
INSTER25-28

Metas 13/15 Saúde Direitos Humanos
X X X X X x

Peça de teatro "ID A tua marca na Net" 16 de outubro Auditório da Cooperativa Agrícola 
de Vila do Conde

PSP, equipa PES Psicóloga Cláudia Sousa Alunos/as de diferentes turmas Meta 15/Objetivo 15.2. Media Risco
X X X X X X x

Dia Mundial do Combate ao Bullying - sessão de sensibilização 
"O Bullying é para fracos"

20 de outubro Escola Profissional de Vila do 
Conde

Psicóloga Cláudia Sousa, PSP Equipa Escola Segura - PSP Alunos/as das turmas TUR25-28 e TUR23-26 Meta 15/Objetivo 15.6. Direitos Humanos Saúde
X X X X X X x

Exposição Turismo com História - divulgação turística da Póvoa 
de Varzim no século XX

20, 21 ne 22 de outubro Posto de turismo dos Torreões Cristina Lima Cristina Lima 1º, 2º e 3º ano do curso técnico/a de turismo Interculturalidade
X X X X X X X

Ciclo de Webinars "Educação Inclusiva: Um Desafio 
Permanente - Organização da Escola Para a Inclusão"

22 de outubro Online Gabinete de Apoio à Presidência, 
Conselho Nacional de Educação

Gabinete de Apoio à Presidência, 
Conselho Nacional de Educação

Psicóloga Cláudia Sousa e Professora Margarida 
Fontinhas

Meta 18/Objetivo 18.2. Outras, de acordo com as 
necessidades de educação para a 
cidadania diagnosticadas pela 
escola

X X X X X X x

Festa de Halloween 27 de outubro Rancho do Monte Alunos(as). Alunos(as). Comunidade escolar x x x x x x x
Dia Nacional das Acessibilidades 27 de outubro Escola Profissional de Vila do 

Conde
formadora Helena Vila Cova Associação Salvador turmas do Curso Técnico de Desporto Meta 10- objetivo 10.1 Saúde Saúde

X X X X X X X

Ciclo de Webinars "Educação Inclusiva: Um Desafio 
Permanente - Recursos Para a Educação Inclusiva"

5 de novembro Online Gabinete de Apoio à Presidência, 
Conselho Nacional de Educação

Gabinete de Apoio à Presidência, 
Conselho Nacional de Educação

Psicóloga Cláudia Sousa e Professora Margarida 
Fontinhas

Meta 18/Objetivo 18.2. Outras, de acordo com as 
necessidades de educação para a 
cidadania diagnosticadas pela 
escola

X X X X X X x

Festa do pijama 11 de novembro EPVC Alunos(as). Alunos(as). Comunidade escolar x x x x x x x
Ciclo de Webinars "Educação Inclusiva: Um Desafio 
Permanente - Educação Inclusiva e Formação de Docentes"

12 de novembro Online Gabinete de Apoio à Presidência, 
Conselho Nacional de Educação

Gabinete de Apoio à Presidência, 
Conselho Nacional de Educação

Psicóloga Cláudia Sousa e Professora Margarida 
Fontinhas

Meta 18/Objetivo 18.2. Outras, de acordo com as 
necessidades de educação para a 
cidadania diagnosticadas pela 
escola

x x x x x x x

Seminário "Relações, Sexualidade e Afetos em Diálogo" 14 de novembro CEFPI - Centro de Educação e 
Formação Profissional Integrada, 
Porto

CEFPI - Centro de Educação e 
Formação Profissional Integrada, 
Porto

CEFPI - Centro de Educação e 
Formação Profissional Integrada, 
Porto

Psicóloga Cláudia Sousa e Professora Margarida 
Fontinhas

Meta 18/Objetivo 18.2.

Sexualidade  Saúde
X X X X X X x

Dia Europeu para a Proteção das Crianças contra a Exploração 
Sexual e os Abusos Sexuais - análise do vídeo  "Tea Consent"

18 de novembro Escola Profissional de Vila do 
Conde

Equipa PES Psicóloga Cláudia Sousa, 
professora Margarida Fontinhas

Alunos/as de todas as turmas Meta 15/Objetivo 15.6. Direitos Humanos Sexualidade  

X X X X X X X

Comemoração do Dia Nacional da Língua Gestual Portuguesa 18 de novembro Escola Profissional de Vila do 
Conde

formadoras Helena Vila Cova e 
Fátima Silva e alunos/as

Helena Vila Cova e Fátima Silva alunos/as de todas as turmas do 1º ano Meta 15- objetivo 15.6 Interculturalidade Interculturalidade Convite a um intérprete de língua 
gestual X X X X X X X

Dia Internacional dos Direitos das Crianças - Estendal dos 
Afetos

20 de novembro Unidade de Saúde Local de Póvoa 
de Varzim e Vila do Conde

CPCJ - Comissão Proteção 
Crianças e Jovens

Professores Amauri Alves e Ana 
Cadilhe

Turma do 2º ano do curso de Animador/a 
Sociocultural

Meta 15/Objetivo 15.6. Direitos Humanos Sexualidade  
X X X X X X X

Atividade de Escalada 21 de novembro de 2025 Azurara Park Sara Santos Sara Santos 2º ano Desporto Meta 16 - Objetivo 16.4 Saúde Custo 12,50€ por aluno x x x x x x x

Visita ao Hotel The Lince Mosteiro de Santa Clara 24 de novembro Vila do Conde Cristina Lima Cristina Lima 2º ano Turismo Interculturalidade X X X X X X X
Projeto Presépio na lata dez/25 EPVC 1º e 3º anos Animador 

Sociocultural
Amauri Alves formandos, comunidade escolar da EPVC 3, 4, 6, 9, 11, 12, 15 Desenvolvimento Sustentável Educação Ambiental Temos o necessário

X X X X X X X

Atividade "Dia Internacional da Pessoa com Deficiência" 3 de dezembro de 2025 EPVC/MADI Ana Cadilhe Ana Cadilhe
3º ano do Curso Técnico de Animador 
Sociocultural.

Meta 12 - Objetivo 12.1; 12.2; 
Meta 13 - Objetivo 13.1. Direitos Humanos Saúde    

X X X X X X X

Torneio de Basquetebol 11 de dezembro
Pavilhão Municipal de Vila do 
Conde Professores de Educação Física Grupo de Educação Física Comunidade escolar 13.1/14.1/16.4/16.6 Custo dos troféus - 70€ X X X X X X X

Festa de Natal 15 de dezembro Rancho do Monte Alunos(as). Alunos(as). Comunidade escolar x x x x x x x
Comemoração do Natal - Christmas: Elf on the shelf at EPVC Última semana do 1º período Escola Profissional de Vila do 

Conde
Professoras de Inglês Professoras de Inglês Comunidade escolar Meta 15/Objetivos 15.6 e15.7 

Meta16/ objetivo 16.6
Interculturalidade Material diverso para a execução 

da atividade X X X X X X X

Projeto Artrópodes pelo Mundo: Pequenos Aliados, Grande 
Legado - Construçáo e instalação de armadilhas para a vespa 
velutina

janeiro, fevereiro e março EPVC 1º e 3º anos Animador 
Sociocultural

Amauri Alves formandos, comunidade escolar da EPVC
3, 4, 6, 9, 11, 12, 15

Desenvolvimento Sustentável Educação Ambiental Parceira com a Câmara de Vila do 
Conde para instalação das 
armadilhas

X X X X X X X

Visita de estudo ao Centro de Memória e Galeria Julio 09/jan Centro de Memória Professor Laura Caetano Alunos do Curso de Turismo do 1º ano Meta 15 – Objetivo 15.1 e 
15.5

Interculturalidade
x x x x x x x

Visita de estudo ao Centro de Memória e Galeria Julio 12/jan Centro de Memória Professor Laura Caetano Alunos do Curso de Animador Sócio-cultural 1º ano Meta 15 – Objetivo 15.1 e 
15.5

Interculturalidade
x x x x x x x

Participação na Feira dos Vinte 16/jan

Mercado Municipal de Vila do 
Conde - Praça de S. João

Câmara Municipal de Vila do 
Conde 

Laura Caetano Alunos (6 ) do Curso de Animador Sócio-cultural 1º 
ano

Meta 14 - Objetivos 14,1 e 14,3  e 
Meta 15 - Objetivo 15.1 e 15.5

Interculturalidade

x x x x x x x

Visita à Casa Museu José Régio 20 e 21 de janeiro Casa Museu José Régio Helena Vila Cova e Fátima Silva Helena Vila Cova e Fátima Silva alunos/as de todas as turmas do 1º ano Meta 15- objetivo 15.1 X X X X X X X
Palestra Associação Mulherendo 23 de janeiro Escola Profissional de Vila do 

Conde
formadora Helena Vila Cova Associação Mulherendo turmas do Curso de Animador/a Sociocultural Meta 10- objetivo 10.1 Saúde Saúde

X X X X X X X

Dia Escolar da Não Violência e da Paz - vizualização do filme "O 
recreio"

30 de janeiro Escola Profissional de Vila do 
Conde

Equipa PES Psicóloga Cláudia Sousa, 
professora Margarida Fontinhas

Equipa Escola Segura - PSP Meta 15/Objetivo 15.6. Segurança, Defesa e Paz Direitos Humanos

X X X X X X X

Projeto Artrópodes pelo Mundo: Pequenos Aliados, Grande 
Legado - Exposição de resultados

fevereiro EPVC - galeria de artes 2º e 3º anos Animador 
Sociocultural

Amauri Alves formandos, comunidade escolar da EPVC 3, 4, 6, 9, 11, 12, 15 Desenvolvimento Sustentável Educação Ambiental Temos o necessário
X X X X X X X

Herbário Azul e Cianotipia fevereiro EPVC - galeria de arte  3º  ano Animador Sociocultural Amauri Alves formandos, comunidade escolar da EPVC

3, 4, 6, 9, 11, 12, 15

Desenvolvimento Sustentável Educação Ambiental 1kg citrato de amônio férrico, 1kg 
ferrocianeto de potássio, 50 
folhas A3 para aquarela, 10 placas 
de vidro 30cm x 43cm x 3mm, 40 
Mola Q-CONNECT Reversivel N.3 

     

Projeto em continuidade aos 
anos anteriores

X

Não houve tempo suficiente para 
isso. Surgiram outras demandas.

Sessão prática de Padel 4 fevereiro de 2026 Padel Academy - Mindelo Tiago Amorim Tiago Amorim 3º ano de desporto

13.1/14.1/16.4/16.6

Saúde Outras, de acordo com as 
necessidades de educação para a 
cidadania diagnosticadas pela 
escola

X X X X X X X

Visita ao Open Campus do Instituto Politécnico do Porto 5 de fevereiro Centro Desportivo P.Porto Claudia Sousa Claudia Sousa, Patrícia Silva, João 
Miranda, Teresa Amaro e 
Catarina Pereira, Cristina Lima

3º ano do curso de desporto, informática de gestão 
e turismo Meta 15 e 16

Interculturalidade Bilhete de metro para 
professores x x x x x x x

Semana dos Afetos 9 a 13 de fevereiro Escola Profissional de Vila do 
Conde

Equipa PES, no âmbito do Projeto 
PRESSE

Professores/as com formação 
PRESSE

Alunos/as de todas as turmas Meta 15 Sexualidade  Direitos Humanos
X X X X X X X

Visita ao Hotel The Lince Mosteiro de Santa Clara 10 de fevereiro Vila do Conde Cristina Lima Cristina Lima 3º ano de Turismo Interculturalidade X X X X X X X
O IPVC na tua escola 11 de fevereiro Escola Profissional de Vila do 

Conde
Claudia Sousa Claudia Sousa, Beatriz Maia e dois 

docentes do IPVC
Alunos do 3º ano de todos os cursos Meta 15 Interculturalidade

X X X X X X x

Dia da Internet + Segura - sessão sobre segurança online 11 de fevereiro Escola Profissional de Vila do 
Conde

Equipa PES Professor António Lima Alunos/as de todas as turmas Meta 15 Risco Segurança, Defesa e Paz

X

Incompatibilidade de horários

Visita às instalações da ENERGIE 13 de fevereiro Zona industrial de Laúndos António Carreira António Carreira Alunos do 1º ano de técnico/a de instalador de 
sistemas térmicos de energias renováveis Meta 15 e 16

Interculturalidade Autocarro

X X X X X X X

Dia de S. Valentim - sessão sobre violência no namoro "No 
amor não há guerra"

19 e 20 de fevereiro Escola Profissional de Vila do 
Conde

Equipa PES Equipa Escola Segura - PSP Equipa Escola Segura - PSP Meta 15 Direitos Humanos Saúde

X X X X X X X

Better Tourism Lisboa - Feira de Turismo de Lisboa 26 de fevereiro Lisboa Cristina Lima Cristina Lima 3º ano de Turismo Interculturalidade

X X X X X X X

Projeto Monstro Lixo – Inseto gigante março EPVC 1º, 2º e 3º anos Animador 
Sociocultural

Amauri Alves formandos, comunidade escolar da EPVC, 
comunidade de Vila do Conde

3, 4, 6, 9, 11, 12, 15

Desenvolvimento Sustentável Educação Ambiental cola termofusível (cola quente) 
20kg

Projeto em continuidade aos 
anos anteriores

X

Por falta de espaço fisico, mudei 
orojeto Monstro Lixo. Ao invés da 
construção do inseto gigante, con 
struimos os EcoBorgues que 
foram expostos na apresentação 
pública dos projetos e na 
inauguração dos CTs.

Eco-print com lixívia – descolorir para resignificar março EPVC - galeria de arte  2º  ano Animador Sociocultural Amauri Alves formandos, comunidade escolar da EPVC
3, 4, 6, 9, 11, 12, 15

Desenvolvimento Sustentável Educação Ambiental 5L de lixívia Projeto em continuidade aos 
anos anteriores X

Faltou espaço físico para a 
realização da atividade com o uso 
da lixívia.

Cores da natureza: Estampas naturais e moda sustentável - 
apresentação do resultado em forma de desfile de moda

março Jardim da Praceta Rancho do 
Monte

 3º  ano Animador Sociocultural Amauri Alves formandos, comunidade escolar da EPVC, 
comunidade de Vila do Conde

3, 4, 6, 9, 11, 12, 14, 15

Desenvolvimento Sustentável Educação Ambiental 10m de pano cru com 2,40m de 
largura, elástico para costura, 
linha branca para costua 

Projeto em continuidade aos 
anos anteriores

X X X X X X X

Dia Internacional da Mulher 8 de março Escola Profissional de Vila do formadoras Helena Vila Cova e 
 

Helena Vila Cova e Fátima Silva comunidade escolar Meta 15- objetivo 15.6 Interculturalidade Interculturalidade Divulgação de cartazes: mulheres 
 

X X X X X X X

Dia da Mulher 08 de março de 2026 EPVC Ana Cadilhe Ana Cadilhe Formandos da EPVC
Meta 15 - Objetivos 15.3; 
15.4; 15.6 Igualdade de Género

Outras, de acordo com as 
necessidades de educação 
para a cidadania 

Exposição de mulheres de 
Referência na Sociedade 
Portuguesa    

X X X X X X X

Dia do Elogio 8 de março Escola Profissional de Vila do 
Conde

Equipa PES Psicóloga Cláudia Sousa Alunos/as de todas as turmas Meta15/Objetivo 15.6. Direitos Humanos Saúde
X X X X X X X

Semana dos Direitos Humanos 9 a 13 de março Escola Profissional de Vila do 
Conde

Equipa PES, no âmbito do Projeto 
PRESSE

Professores/as com formação 
PRESSE

Alunos/as de todas as turmas Meta 15 Direitos Humanos Sexualidade  
X X X X X X X

Visita ESHT 10 de março Escola superior de hotelaria Cristina Lima Cristina Lima 3º ano de turismo Meta 15 Interculturalidade X X X X X X X
Sessão prática de cycling 11 de março Ginásio Physical em Vila do 

Conde
Tiago Amorim Tiago Amorim 3º ano de desporto Meta 15 e 16 Saúde Atividade 50 euros

X X X X X X X

ANO LETIVO 2025/2026

PLANO ANUAL DE ATIVIDADES 

Avaliação global 
da atividadePreparação Interesse Cumprimento dos 

objetivos
Observações Expectativas

Avaliação dos/as alunos/as

ComportamentoLocal Responsável/dinamizador Destinatários
Iniciativa da atividade: 

Professores/as; Alunos/as; 
Empresas; Comunidade

Metas do PAA a atingir Componente de Cidadania e Desenvolvimento Recursos necessários Quando não realizada indicar a 
razão

Designação da atividade Calendarização prevista

Avaliação do/a professor/a



Feira de emprego do turismo 11 de março Palácio da Bolsa Cristina Lima e Ana Esteves Cristina Lima e Ana Esteves 3º ano de turismo Meta 15 Interculturalidade X X X X X X X
Laboratório de skills da ADHPJ 17 de março Escola superior de hotelaria Cristina Lima Cristina Lima 2º ano de turismo Meta 15 e 16 Interculturalidade
Comemoração do Dia de S.Patrício- St.Patrick's Day: exposição 
de trevos com mensagens de boa sorte

17 de março Escola Profissional de Vila do 
Conde

Professoras de Inglês Professoras de Inglês Comunidade escolar Meta 15/Objetivos 15.6 e15.7 
Meta16/ objetivo 16.6

Interculturalidade Material diverso para a execução 
da atividade X X X X X X X

Projeto Meu Papel Sustentável - Vasos para a Cividade de 
Bagunte - entrega dos vasos

20 e 21 de março Dia Mundial da Floresta e Dia 
Mundial da Árvore - Escola 
Profissional de Vila do Conde

Cividade de Bagunte Amauri Alves 1º, 2º e 3 ºanos Animador Sociocultural, 
comunidade escolar da EPVC, comunidade de Vila 
do Conde

3, 4, 6, 9, 11, 12, 14, 15

Desenvolvimento Sustentável Educação Ambiental vasos plásticos, transposte das 
alunas para a Cividade de 
Bagunte

Projeto em continuidade aos 
anos anteriores

X

Visitas ao laboratório do projeto 
Meu Papel Sustentável na Sonae 
foram impossibilitadas em 
consequencia do calendário de 
aulas, o que impossibilitou o 
desenvolvimento da atividade.

Dia Mundial da Poesia
21 de março Escola Profissional de Vila do 

Conde
formadoras Helena Vila Cova e 
Fátima Silva e alunos/as

Helena Vila Cova e Fátima Silva comunidade escolar Meta 15- objetivo 15.6 Interculturalidade Interculturalidade Concurso de Poesia
X

A professora Helena Vila Cova 
encontrava-se de baixa nesta 
altura. 

Visualização da peça de teatro "Luís, o poeta e o homem"
23 de março Auditório da Santa Casa da 

Misericórdia de Vila do Conde
Etcetera Teatro Helena Vila Cova e Fátima Silva alunos/as de todas as turmas do 1º ano Meta 15- objetivo 15.2 bilhetes para o espetáculo

X X X X X X X

Congresso ADHj 23 de março Vila do Conde Vila do Conde Cristina Lima 2º ano de Turismo Interculturalidade X X X X X X

Torneio de Badminton 24 de março de 2026
Pavilhão Municipal de Vila do 
Conde Grupo de Educação Física Grupo de Educação Física Comunidade escolar 13.1/14.1/16.4/16.6 x x x x x x x

Projeto de turma do 2º ano de Eletrónica, Automação de 
Comando- Photo booth 

25, 26, 27 e 28 de março escola profissional formandos + Conselho de Turma diretora de Turma Helena Vila 
Cova

comunidade escolar Meta 9- objetivos 9.1. e 9.2 todo o material necessário para a 
elaboração do projeto X X X X X X X

Mês de Prevenção dos Maus-Tratos na Infância - 
Laço Azul Humano

1 a 30 de abril Escola Profissional de Vila do 
Conde

CPCJ - Comissão Proteção 
Crianças e Jovens

Equipa PES Alunos/as de todas as turmas Meta 15 Direitos Humanos Saúde
X X X X X X X

Projeto Etnobotânica EPVC - Projeto – Saber Verde: O poder 
das plantas curativas

7 de abril - Dia Mundial da Saúde - 
Apresentação pública com 
derivados de plantas curativas e 
lançamento de folheto de plantas 
e remédios

EPVC - sala 13  2º e 3º ano Animador 
Sociocultural

Amauri Alves formandos, comunidade escolar da EPVC, 
comunidade de Vila do Conde

3, 4, 6, 9, 11, 12, 13, 14, 15

Saúde Direitos Humanos Formas de silicone para 
sabonetes, frascos de vidro, 10kg 
glicerina em barra, 5L álcool 70, 
impressão do folheto ou caderno

Projeto em continuidade aos 
anos anteriores

X X X X X X X

Open Day - Escola Superior de Desporto e Lazer 15 de abril Escola Profissional de Vila do 
Conde

Claudia Sousa Claudia Sousa 2º ano de desporto e 3º ano de desporto Meta 15 Refeições professores/as e 
alunos/as X X X X X X x

Comemoração do Dia da Língua Inglesa: English culture and  
traditions

20 a 24 de abril Escola Profissional de Vila do 
Conde

Professoras de Inglês Professoras de Inglês Formandos de todas as turmas Meta 15/Objetivos 15.6 e15.7 
Meta16/ objetivo 16.6

Interculturalidade Material diverso para a execução 
da atividade X X X X X X X

Semana da Prevenção dos Maus-Tratos 20 a 24 de abril Escola Profissional de Vila do 
Conde

Equipa PES, no âmbito do Projeto 
PRESSE

Professores/as com formação 
PRESSE

Alunos/as de todas turmas Meta 15 Direitos Humanos Sexualidade  
X X X X X X X

Mês de Prevenção dos Maus-Tratos na Infância - Laço Azul 
para edifício público

22 de abril A definir CPCJ - Comissão Proteção 
Crianças e Jovens

Equipa PES e professores/as do 
curso de Animador/a 
Sociocultural

A definir Meta 15 Direitos Humanos Saúde
X X X X X X X

Dia Mundial do Livro
23 de abril Escola Profissional de Vila do 

Conde - visita dra marta miranda 
formadoras Helena Vila Cova e 
Fátima Silva em conjunto com 
os/as alunos/as

Helena Vila Cova e Fátima Silva comunidade escolar Meta 15- objetivo 15.6 Interculturalidade Interculturalidade Convite a um/a autor/a
X X X X X X X

Divulgação oferta formativa da EPVC 2026/2027 20, 22 e 29 de abril Escolas 2º e 3º CEB, Póvoa de 
Varzim

Claudia Sousa Claudia Sousa Comunidade escolar Meta 15 Interculturalidade refeições alunos/as e 
professores/as; deslocações X X X X X X

Atividade de Solidariedade Social 29 de abril de 2026 APTI Ana Cadilhe Ana Cadilhe

1º ano do Curso Animador/a Sociocultural, 2º 
ano do Curso Animador/a Sociocultural e 3º 
ano do Curso Animador/a Sociocultural

Meta 10 - Objetivos 10.1; 10.2 
e 10.5 Voluntariado Direitos Humanos

Jogos didáticos (Tintas, 
Marcadores, cartolinas…)    

X X X X X X X

Projeto Etnobotânica EPVC -  A florescer tradições: o ritual das 
Maias

30 de abril EPVC  2º  ano Animador Sociocultural Amauri Alves formandos, comunidade escolar da EPVC
3, 4, 6, 9, 11, 12, 15

Interculturalidade Desenvolvimento Sustentável Temos o necessário Projeto em continuidade aos 
anos anteriores X

Em decorrencia do acúmulo de 
novas atividades, não foi possível 
realizar o previsto.

Visualização da peça de teatro "Os Maias" 30 de abril Auditório da Santa Casa da 
Misericórdia de Vila do Conde

Etcetera Teatro Helena Vila Cova e Fátima Silva alunos/as de todas as turmas do 2º ano Meta 15- objetivo 15.2 bilhetes para o espetáculo
X X X X X X X

Projeto Etnobotânica EPVC - Rituais de Primavera: A 
Celebração da Vida e das Flores

maio - Apresentação de ritual da 
primavera em evento da Câmara 
e Junta de Freguesia

Praça em frente a EPVC  2º  ano Animador Sociocultural Amauri Alves formandos, comunidade escolar da EPVC, 
comunidade de Vila do Conde 3, 4, 6, 9, 11, 12, 15

Interculturalidade Desenvolvimento Sustentável Trasporte das alunas para a 
Cividade de Bagunte

Projeto em continuidade aos 
anos anteriores X X X X X X X

Mês do coração - Caminhada da EPVC data a definir em maio Escola Profissional de Vila do 
Conde

Equipa PES Professores/as de Educação 
Física

Alunos/as de todas as turmas Meta 15 Saúde
x

Incompatibilidade de horários

Dia Mundial da Língua Portuguesa 5 de maio Escola Profissional de Vila do 
Conde

formadoras Helena Vila Cova e 
Fátima Silva

Helena Vila Cova e Fátima Silva comunidade escolar Meta 15- objetivo 15.6 Interculturalidade Interculturalidade Atividades interativas
X X X X X X X

Sessão de esclarecimento com comissário de bordo British 
Airways

6 de maio Escola Profissional de Vila do 
Conde

Ana Esteves e Beatriz Maia Ana Esteves e Beatriz Maia 2º ano do curso de turismo Meta 15 Interculturalidade Refeição convidados e 
professoras

Divulgação oferta formativa da EPVC 2026/2027 7 a 13 de maio Escolas 2º e 3º CEB, Póvoa de 
Varzim

Claudia Sousa Ana Cadilhe, Beatriz Maia, Claudia 
Sousa e João Miranda

Comunidade escolar Meta 15 Interculturalidade Refeições e deslocações
X X X X X X X

Semana da Família 11 a 15 de maio Escola Profissional de Vila do 
Conde

Equipa PES, no âmbito do Projeto 
PRESSE

Professores/as com formação 
PRESSE

Alunos/as de todas as turmas Meta 15 Sexualidade  Saúde
X X X X X X X

Dia Europeu da Segurança Rodoviária - sessão com PSP 21 de maio Escola Profissional de Vila do 
Conde

Equipa PES Equipa Escola Segura - PSP Alunos/as de todas as turmas Meta 15/Objetivo 15.4. Segurança rodoviária Risco
X X X X X X X

Visita ao Hotel The Lince Mosteiro de Santa Clara 18 de maio Vila do Conde Cristina Lima Cristina Lima 1º ano de Turismo Interculturalidade X X X X X X X
Dia Mundial da Luta contra a Obesidade - workshop com 
nutricionista

21 de maio Escola Profissional de Vila do 
Conde

Equipa PES Nutricionista / Professores/as de 
Educação Física

Alunos/as de todas as turmas Meta 15/Objetivo 15.6. Saúde Risco
X

Incompatibilidade de horários

Torneio nacional de futebol de rua 23 de maio Castelo Branco Henrique Ferreira Henrique Ferreira 2º ano de Desporto Meta 15 Saúde Transporte
Visualização da peça de teatro "Memorial do Convento" 25 de maio Auditório da Santa Casa da 

Misericórdia de Vila do Conde
Etcetera Teatro Helena Vila Cova e Fátima Silva alunos/as de todas as turmas do 3º ano Meta 15- objetivo 15.2 bilhetes para o espetáculo

X X X X X X X

Workshop Dança Contemporânea 27 de maio de 2026 Escola Balleteatro Porto Ana Cadilhe Ana Cadilhe

3º ano do Curso Técnico de Animador 
Sociocultural.

Meta 15 - Objetivos 15.3; 
15.4; 15.6

Outras, de acordo com as 
necessidades de educação 
para a cidadania 
diagnosticadas pela escola   Metro/ bilhetes de ingresso  

X X X X X X X

WOW - World of Wine 2 de junho Vila Nova de Gaia Cristina Lima Cristina Lima 3º ano de Turismo Interculturalidade
Projeto Etnobotânica EPVC - PANCs: Alimentação, Cultura e 
Sustentabilidade

7 de junho - Dia Mundial da 
Segurança Alimentar - 
Degustação de receitas com 
Plantas Alimentícias Não 
Convencionais e lançamento 
caderno de receitas

EPVC - sala 13 1º ano Animador Sociocultural Amauri Alves formandos, comunidade escolar da EPVC, 
comunidade de Vila do Conde

3, 4, 6, 9, 11, 12, 13, 15

Saúde Direitos Humanos Ingredientes para as receitas, 
impressão do caderno de receitas

Projeto em continuidade aos 
anos anteriores

X X X X X X X

Projeto Monstro Lixo – Juntos Pelo Mar 8 de junho - Dia Mundial dos 
Oceanos

EPVC 1º, 2º e 3º anos Animador 
Sociocultural

Amauri Alves formandos, comunidade escolar da EPVC, 
comunidade de Vila do Conde 3, 4, 6, 9, 11, 12, 15 Desenvolvimento Sustentável Educação Ambiental Temos o necessário Projeto em continuidade aos 

anos anteriores X
Falta de espaço físico para a 
construção dos monstros.

Visita à FADEUP - Faculdade de Desporto da Universidade do 
Porto.

Maio/Junho 2026 FADEUP - Porto Patrícia Silva e Sara Ferreira Patrícia Silva e Sara Ferreira Turmo do 3º Ano Desporto
Meta 6 - Objetivo 6.1; 6.3; 6.4.

Mundo do Trabalho Transporte
X

Indisponibilidade de datas da 
instituição 

Florografia: arte e sustentabilidade junho EPVC - galeria de arte  3º  ano Animador Sociocultural Amauri Alves formandos, comunidade escolar da EPVC 3, 4, 6, 9, 11, 12, 15 Desenvolvimento Sustentável Educação Ambiental Temos o necessário Projeto em continuidade aos 
anos anteriores X X X X X X X

IDOSOTECA MÓVEL EPVC junho lares de idosos a selecionar  3º  ano Animador Sociocultural Amauri Alves e Ana Cadilhe formandos, comunidade escolar da EPVC, idosos de 
Vila do Conde

3, 4, 6, 9, 10, 11, 12, 14, 15 Instituições e participação 
democrática

Interculturalidade Impressão de adesivo vinil, 
trasporte das alunas para o lar de 
idosos.

Projeto em continuidade aos 
anos anteriores X X X X X X X

Fábulas ODS – O Teatro de Sombras": Educação para os 
Objetivos do Desenvolvimento Sustentável (ODS) - 
Apresentação dos videos finalizados

julho Auditório ou Teatro Municipal de 
Vila do Conde

1º, 2º e 3º anos Animador 
Sociocultural

Amauri Alves formandos, comunidade escolar da EPVC, 
comunidade de Vila do Conde, crianças de todo 
Portugal via internet

3, 4, 6, 9, 11, 12, 14, 15

Direitos Humanos Instituições e participação 
democrática

Solicitar o auditório ou Teatro 
Municipal de Vila do Conde, 
utilizar a corte laser, 200 folhas 
de material preto para recorte, 
contratação de compositor apra 
10 trilhas sonoras.

Projeto em continuidade aos 
anos anteriores

X

Os contatos com a organização 
do festival não foram efetivados 
no início do ano letivo, o que 
inviabilizou a produção dos 
videos e posterior aprersentação.

WOW - World of Wine 2 de junho Vila Nova de Gaia Cristina Lima Cristina Lima 3º ano de Turismo Interculturalidade
Visita à Casa Antero de Quental 11 de junho e 4 de julho Casa Antero de Quental formadoras Helena Vila Cova e 

Fátima Silva 
Helena Vila Cova e Fátima Silva alunos/as de todas as turmas do 2º ano Meta 15- objetivo 15.1

X X X X X X X

Semana Contra o Estereótipo e o Preconceito 15 a 19 de junho Escola Profissional de Vila do 
Conde

Equipa PES, no âmbito do Projeto 
PRESSE

Professores/as com formação 
PRESSE

Alunos/as de todas turmas Meta 15 Sexualidade  Saúde
X X X X X X X

Projeto de turma das 3 turmas do curso de Desporto: ABC da 
Bola - projeto promovido pela Associação de Futebol do Porto

19 de junho Estádio Municipal Dr. José Vieira 
de Carvalho

Tiago Amorim Alunos do 3º ano do curso de 
Desporto e Tiago Amorim

Todos os alunos do curso de Desporto

Meta 16 - Objetivo 16.4

Saúde Autocarro

X X X X X X X

Dia Internacional da Luta Contra o Uso e Tráfico Ilícito de 
Drogas - sessão de esclarecimento

28 de junho Escola Profissional de Vila do 
Conde

Equipa PES Professor Vítor Miguel Silva Meta 15/Objetivo 15.4. Saúde Risco
X X X X X X X

Dia Mundial do Refugiado - atividade da mochila 26 de junho Escola Profissional de Vila do 
Conde

Equipa PES Psicóloga Cláudia Sousa Alunos/as de todas as turmas Meta 15/Objetivo 15.6. Direitos Humanos Segurança, Defesa e Paz
X X X X X X X

Dia Internacional do Orgulho LGBTQ+ 30 de junho Escola Profissional de Vila do 
Conde

Equipa PES Psicóloga Cláudia Sousa Alunos/as de todas as turmas Meta 15/ Objetivo 15.6. Direitos Humanos Igualdade de Género

Visita às instalações da FRICON 30 de junho Touguinha António Carreira António Carreira Alunos do 1º ano de técnico/a de instalador de 
sistemas térmicos de energias renováveis Meta 15 e 16 Interculturalidade

X X X X X X X

Stande Up Paddle Julho de 2026 Azurara Patrícia Silva, Sara Ferreira. Patrícia Silva, Sara Ferreira. Alunos do 3º ano de todos os cursos Meta 16 - Objetivo 16.4 Saúde Educação Ambiental x x x x x x x
Jornadas Pedagógicas da ANESPO 2026 9 e 10 de julho Escola Profissional dos Carvalhais - 

São Pedro do Sul
ANESPO Direção Pedagógica Professores António Carreira, Beatriz Maia, Cláudia 

Sousa, Hugo Oliveira, João Miranda e Margarida 
Fontinhas Meta 16 - Objetivo 16.4

Outras, de acordo com as 
necessidades de educação para a 
cidadania diagnosticadas pela 
escola

X X X X X X X

Atividades aquáticas - Parque aquático de Amarante
A definir

Espaço Agros (alteração do local, 
devido a disponibilidade) Alunos/as e Formadores/as

DT Patrícia Silva e Coordenador 
de Curso Tiago Amorim Comunidade escolar Meta 16 - Objetivo 16.4 Saúde

Desenvolvimento Sustentável
X

indisponibilidade do local e datas

Projeto de turma do 1º ano de Técnico/a de Desporto A definir
Espaço Agros (alteração do local, 
devido a disponibilidade) Alunos/as e Formadores/as

DT Patrícia Silva e Coordenador 
de Curso Tiago Amorim Comunidade escolar Meta 16 - Objetivo 16.4 Saúde

Desenvolvimento Sustentável
X

indisponibilidade do local e datas

Projeto de turma do 3º ano de Técnico/a de Desporto a definir
alunos/as + Conselho de Turma diretora de Turma Helena Vila 

Cova
comunidade escolar Meta 9- objetivos 9.1. e 9.2

todo o material necessário para a 
elaboração do projeto

Projeto de turma do 3º ano de Técnico/a de Informática de 
Gestão- a definir

a definir Leça do Balio formadora Helena Vila Cova Fundação Livraria Lello 3º ano do Curso Técnico/a de Informática de 
Gestão/2º ano do Curso Técnico/a de Eletrónica, 
Automação e Comando

Meta 15- objetivo 15.1 bilhetes para o espetáculo
X

Indisponiblidade de datas 

Mosteiro Leça do Balio- Fundação Livraria Lello a definir Porto formadora Helena Vila Cova formadora Helena Vila Cova a definir Meta 15- objetivo 15.1 X Indisponiblidade de datas 
Visita a um jornal Todo o ano letivo Escola Profissional de Vila do 

Conde
STAPLES, Equipa PES Professora Margarida Fontinhas Toda a comunidade escolar Meta 15 Educação Ambiental Desenvolvimento Sustentável Canetão fornecido pela STAPLES

X X X X X X X

Projeto "O Canetão Volta à Escola" 26 de março Exponor, Matosinhos Serviços de Orientação Escolar e 
Profissional da EPVC, CMVC

Psicóloga, Cláudia Sousa Alunos/as de 12º ano, alunos/as de 11º ano Metas 15 e 16 Interculturalidade
X X X X X X X

Festa Neon 14 de maio EPVC - Rancho do Monte Alunos(as). Alunos(as). Comunidade escolar x x x x x x x
Qualifica - Feira da Educação, Formação, Juventude e Emprego 21 e 22 de maio Escola Profissional de Vila do 

Conde
Associação Ajuda em Ação Psicóloga, Cláudia Sousa Alunos/as de 12º ano Metas 15 e 16 Interculturalidade

x x x x x x x

Bora Jovens On Tour 19 e 20 de maio Pavilhão Centro Comunitário das 
Caxinas

CMVC Serviços de Orientação Escolar e 
Profissional, Beatriz Maia e 
Cláudia Sousa

Alunos/as de 12º ano, alunos/as de 11º ano Metas 15 e 16 Interculturalidade
x x x x x x x
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